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Gesunde Beschiftigte sind das Fundament eines leistungsfahigen Unternehmens. Doch

nachhaltige Gesundheit entsteht nicht zufallig: Sie braucht ein systematisch aufgebautes,

gemeinsam getragenes betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM).

In diesem Seminar lernen Sie, wie Betriebsrat und Arbeitgeber gemeinsam Verantwortung
Uibernehmen — mit klaren Rechten, fundierter Strategie und wirksamen MaBBnahmen.

Mitbestimmung fiir ein starkes BGM e Personalmanagement als Teil des BGM —

e Rechtliche Grundlagen: BetrVG, SGB V, Privention statt Reaktion
SGB IX und Arbeitsschutzrecht sicher e Erfolgsfaktor Kommunikation: Beschéftigte
anwenden aktiv einbinden und informieren

e Beteiligungsrechte bei MaBnahmen fiir mehr Gesundheit im Alltag
Gefahrdungsbeurteilungen und e Netzwerkaufbau und Kooperation mit

Gesundheitsforderung nutzen
e Strategische Ziele setzen: von der

Analyse bis zur Umsetzung °
e Betriebsvereinbarungen zum BGM

rechtssicher und nachhaltig gestalten

lhre Rolle im Gesundheitsmanagement °
e Einflihrung eines BGM in sechs Schritten:

Vom Konzept zur Verankerung im Betrieb

e Verzahnung von Arbeitsschutz, °
Eingliederungsmanagement (BEM) und
Gesundheitsforderung

externen Partnern (Krankenkassen,
Fachstellen)

Praxisnahe PraventionsmaRBnahmen:
Bewegung, Erndhrung, psychische
Gesundheit

Gesundheitsforderung im Schichtbetrieb,
bei dlteren Beschaftigten und in hybriden
Arbeitsmodellen

Fallbeispiele flir wirksame Mallnahmen und
Instrumente im Betrieb

Betriebsrats-, SBV- und JAV-Mitglieder, die beim Aufbau oder der Weiterentwicklung eines
betrieblichen Gesundheitsmanagements mitwirken wollen. Besonders geeignet flir Gremien, die
Gesundheit als ganzheitliches Handlungsfeld verstehen und aktiv mitgestalten mochten.
Ergdanzend empfehlen wir Seminare zu BEM und Gefahrdungsbeurteilungen.
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| Freistellung fiir das Seminar

Das Seminar vermittelt notwendige Kenntnisse flr die Betriebsratsarbeit nach § 37 Abs. 6 BetrVG.
BR Die Freistellung der Betriebsratsmitglieder erfolgt auf Beschluss des Betriebsrates nach § 37 Abs. 6 BetrVG. Die
Kostentragungspflicht richtet sich nach § 40 BetrVG.
Das Seminar vermittelt notwendige Kenntnisse flr die Arbeit der Jugend- und Auszubildendenvertretung. Die
JAV  Freistellung erfolgt nach § 65 Abs. 1i. V. m. § 37 Abs. 6 BetrVG. Die Kostentragungspflicht richtet sich nach § 40
BetrVG.
Das Seminar vermittelt notwendige Kenntnisse flr die Arbeit der Schwerbehindertenvertretung. Die Freistellung

SBV - . . .

erfolgt nach § 96 Abs. 4 SGB IX. Die Kostentragungspflicht richtet sich nach § 96 Abs. 8 SGB IX.
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Inhouse-Anfrage

Bitte fiillen Sie das Anfrageformular vollstandig und gut leserlich in aus.
Dieses konnen Sie uns per E-Mail an seminare@kk-bildung.de oder per Fax an die 037207 6512-82
oder per Post an: K&K Bildungsmanufaktur GmbH, Berthelsdorfer Str. 72, 09661 Hainichen senden.

Firma:

Str./Nr.:

PLZ/Ort:

Anrede (optional):

Name:

Vorname:

Tel.*:

E-Mail*:

Interessenvertretung:

’7 Betriebsrat |7 Personalrat |7 JAV ’7 SBV |7 Wirtschaftsausschuss

Themengebiet/Schwerpunkte:

gewlnschte Kalenderwoche:

Personenanzahl:

Veranstaltungsort:

’7 im Unternehmen r im Seminarhotel — organisiert durch K&K r sonstiger Ort

’7 als Online-Seminar, wenn thematisch moglich

*Mit Angabe lhrer E-Mail-Adresse und Telefonnummer erklaren Sie sich bereit, auf diesem Weg Angebote und Informationen
der K&K Bildungsmanufaktur GmbH zu erhalten. Diese Einwilligung kdnnen Sie jederzeit unter Angabe der E-Mail-Adresse
oder Telefonnummer widerrufen. Der Widerspruch kann direkt an info@kk-bildung.de gerichtet werden.
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